
  
 

  

  
  

Женщина в «мужской» профессии

 

  

Материал о стремлении к справедливости, страхах и желании изменить мир

Среди следователей женщин обычно много не бывает. Мужчины говорят, мол, профессия не
женская: работа не из легких, постоянные ночные дежурства, жизнь на работе. Зачем все это?
Но женщины, решившие посвятить себя этой профессии, точно знают ответ на этот вопрос.

Юлия Никифорова ныне возглавляет отдел по приему граждан и документационному
обеспечению следственного управления Следственного комитета России по Тамбовской
области. Она сменила полевой комплект на строгий костюм и туфли совсем недавно. Еще
полгода назад ее должность звучала как следователь по особо важным делам следственного
отдела по городу Мичуринск СУ СК РФ по Тамбовской области.

- Я с детства мечтала работать в правоохранительных органах, - рассказывает Юлия
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Никифорова. – Стремление к справедливости было во мне всегда. Может, причина еще и в
том, что мне хотелось походить на отца. Он бывший работник прокуратуры. Меня всегда
интересовало, чем он занимается и каково это - служить закону. Папа не отговаривал меня.
Наверное, твердо знал, что во мне есть та жила, которая позволяет найти себя в профессии.

Тернистый путь

Меня всегда поражали люди, которые с детства знали, по какой дороге они пойдут. Их не
пугают обстоятельства и наветы людей, они остаются верны своей мечте. Таких сейчас
немного, но благодаря единицам веришь в силу человеческого духа.

- Мне никогда не было страшно, меня не пугали трудности. Да и к судьбам людей я никогда не
относилась равнодушно, хотела стоять на страже закона и каким-либо образом помогать
торжеству правосудия. Переживала, конечно, но не из-за того, что придется столкнуться со
злом, а потому что понимала, насколько это ответственная работа, что придется отвечать за
судьбы людей, что от росчерка моего пера зависит многое.

В профессию, как это часто бывает с истинными «мечтателями», Юлия Валентиновна пришла
не сразу. Сначала она работала помощником судьи, затем, когда выдалась такая возможность,
перешла в следственные органы. Но и здесь поначалу ее работа мало была похожа на сюжеты
детективных фильмов, которые она так любила. Юлия Никифорова пришла в Мичуринский
межрайонный следственный отдел в качестве старшего помощника руководителя. В основном
занималась «кабинетной» работой: статистикой, аналитикой, рассматривала обращения,
работала с представителями общественности, СМИ и т.д. После расформирования отдела ее
назначают на должность следователя, затем старшего следователя, а потом - следователем по
особо важным делам.

- Я отчетливо помню свое первое дело, - рассказывает капитан юстиции. – Это был мой первый
рабочий день, первое дежурство… Поступило сообщение об изнасиловании. Женщина пришла
в гости к своему знакомому, он избил ее, затем против ее воли вступил с ней в половой акт. Я
очень близко к сердцу восприняла это дело. Наверное, мы все дела пропускаем через себя,
через призму своего восприятия. Но когда все в новинку, воспринимаешь действительность
особенно остро.

Я видела эту женщину перед собой, - вспоминает следователь. – Заплаканная, со следами
побоев… Ежедневно следователям приходится видеть боль, слезы, отчаянье людей, при этом
следует находить в себе силы допрашивать потерпевших, подозреваемых…

Но, пожалуй, самым психологически тяжелым является расследование преступлений,
совершаемых несовершеннолетними и в отношении них.

- Допрашивать детей – сложный процесс, и не только в эмоциональном плане. Есть
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определенные методические рекомендации по этому поводу. Ведь с ними тяжело идти на
контакт. Во-первых, потому что они говорят детским языком. Во-вторых, они стесняются.
Причем детей допрашивают в присутствии педагога, психолога и законного представителя.
Рекомендуется с согласия последнего записывать показания на камеру, дабы оградить ребенка
от повторных допросов и сохранить достоверность первоначально данных сведений. 

Во многом помогает найти контакт с ребенком то, что Юлия Валентиновна сама является
мамой двух дочерей. Становится понятна детская психология, помогает в этом и
педагогическое образование.

Рабочие будни

Эмоции для следователя – это табу. Нельзя встать на ту или иную сторону, важно докопаться
до истины. Только факты и никакой сентиментальности. Женщинам в этом плане приходится
тяжелее, чем мужчинам. Но это не значит, что им не место в правоохранительных органах.

- Я не считаю, что следователь – это чисто мужская работа. Женщины в этой профессии
необходимы хотя бы потому, что в последнее время все чаще совершаются преступления
против «слабого пола», детей. На мой взгляд, жертвам таких преступлений гораздо проще
довериться, раскрыться перед женщиной.

Несмотря на то, что профессию следователя называют преимущественно мужской, женщинам
поблажек не дают: те же выезды в составе следственно-оперативной группы на места
преступления, те же ночные дежурства, тот же график и допросы убийц, насильников и
педофилов.

- Я помню одно дело, оно было очень страшным… В Мичуринске мужчина расстрелял
молодую пару, а потом покончил с собой. У них остался маленький ребенок. Трагедия
произошла на глазах у друзей погибших.

Тяжело ли сдерживать эмоции и как не зачерстветь, не стать циничнее, ежедневно видя зло?
Это только в кино такие матерые калачи, не знающие жалости. В жизни все иначе…

- Нельзя привыкнуть к горю человека, к его боли. Нет, циничнее и черствее со временем мы не
становимся. Ты всем естеством понимаешь, насколько здесь страшно и тяжело. Не всегда
находятся слова, но стараешься спрятать эмоции и переключиться на работу. В такие моменты
очень важно «ловить» факты.

С мечтой о доме

Я часто спрашиваю у стражей правопорядка, не разочаровались ли они в людях. Удивительно
то, что практически всегда мне отвечают, что добрых людей гораздо больше, чем злых.
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Никакой разочарованности в помине нет. Так и Юлия Валентиновна, несмотря на все
трудности, уверена в этом.

Следователь признается, что после того, как сменила кабинетную работу на «полевую», в том
ни разу не разочаровалась.

- Вам помогает в работе женская логика, над которой так любят потешаться мужчины? –
интересуюсь я у Юлии Валентиновны.

- Конечно, она присутствует, - смеется она. – Но я считаю, что женская логика ничуть не
отличается от мужской. Все мы мыслим одинаково. А анекдоты про женскую логику мужчины
придумали специально, чтобы таким образом противопоставить себя нам. На самом деле,
логическое мышление, умение концентрироваться на мелочах, замечать детали – все это очень
помогает в работе.

Впрочем, и сама работа накладывает отпечаток на человека. Юлия Никифорова рассказывает,
что, как правило, это проявляется при общении с близкими людьми. Раз следователи знают
чуточку больше, чем рядовые люди, то и заботу об окружающих проявляют несколько больше,
поскольку хотят обезопасить и предостеречь любимых.

Не так давно Юлия Никифорова снова вернулась к кабинетной работе. Теперь она возглавляет
чисто женский коллектив аппарата регионального следственного управления Следственного
комитета России.

- Работа в следственных органах требует повышенной ответственности. Наш отдел занимается
делопроизводством, приемом граждан и работой с их обращениями. Мы также общаемся с
людьми, сталкиваемся с их проблемами и бедами, они обращаются к нам за помощью, когда
видят несправедливость.

Юлия Валентиновна говорит, что вопреки расхожему мнению о женском коллективе работа в
отделе строится на взаимопонимании и взаимоподдержке. Не тот случай, когда нужно
перетягивать одеяло на себя и обсуждать соседку. Здесь слишком многое зависит от
ответственности одного человека.

- В канун Международного женского дня мне бы хотелось поздравить всех женщин с этим
весенним праздником. Пожелать им всего светлого и доброго, что может вместить
человеческое сердце, радости, добра и улыбок. А главное – любить, быть любимой и проводить
как можно больше времени с дорогими людьми.

Проводить больше времени с семьей – об этом мечтают все сотрудники правоохранительных
органов. К сожалению, у зла нет выходных, отпусков и перерывов, а значит, в любое время
года, дня, вне зависимости от настроения, погоды и праздничной даты защитники закона будут
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на боевом посту.

- В нашей работе нет полумер. Либо ты полностью отдаешься профессии, либо попросту не
сможешь себя реализовать в этом. Поэтому все сотрудники следственных органов стараются
все свободное время посвящать семье, чувствуя свою вину за то, что самые важные для них
часы проводят на работе.

Анна МЕЩЕРСКАЯ. Газета "Тамбовский курьер"

07 Марта 2017
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